
 

 

KARRIERECOACHING  

 

Träger 
xpand Stiftung 
Gutenbergstr. 36  
44139 Dortmund 
 
Ansprechpartnerin 
Theresia Stadtler-Philipp 
0231 84010062 
info@xpand-stiftung.de 
 

Förderfähig nach §45 ABS. 1 Satz 1 NR. 1 SGB III,  
Heranführung an den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt   

Neustart: Kompetenzcheck &  
berufliche Orientierung 
 
Ziel: Gemeinsam Potenziale & Stärken herausarbeiten, Hindernisse 
überwinden, Resourcenprofil & klare Zukunftsvision erarbeiten. 
 

Für wen? Für Arbeitssuchende mit abgeschlossener Berufsausbildung, 
Berufserfahrene als auch Berufsanfänger, insbesondere Wieder-
einsteiger*innen nach Familienpause, nach Genesung von Überlastung/ 
Burnout, Arbeitssuchende 45+ und/oder mit Migrationshintergrund.  
 

Coaching möglich in Deutsch (mind. B2) oder Englisch (mind. C1). 
 

Umfang: 32 Einheiten, 8 Wochen 
 

 Einzelcoaching online 

 Erfahrene Karriere-Coaches 

 Resourcenorientierter Ansatz 


